Dienos stacionaro paliatyviosios pagalbos centro veiklos rezultatai
2025 m. lapkricio mén. TelSiy rajono PSPC kartu su TelSiy rajono savivaldybe jgyvendino projekta
»lelsiy ilgalaikés priezitiros dienos centro jrengimas, mobilios komandos apriipinimas jranga ir
transporto priemone™ ir pradéjo teikti naujas dienos paliatyviosios pagalbos paslaugas tiek
suaugusiems tiek vaikams. Per Siy 2026 m. Sesis ménesius Dienos stacionaro paliatyviosios pagalbos
centre (toliau — Dienos centras) aptarnauta 18 pacienty ir suteikta 995 paliatyviosios pagalbos
paslaugos. 2026 m. Dienos centrui yra pirmieji veiklos metai. Dienos centras po truputj auga ir tampa
svarbia pagalbos vieta pacientams, sergantiems sunkiomis, nepagydomomis ligomis, bei jy
artimiesiems. Cia teikiama kompleksiné pagalba orientuota j pacienta, padedanti i§saugoti kuo
geresne gyvenimo kokybe, mazinti ligos simptomus ir stiprinti emocing gerove.
Pacientams buvo teikiamos:

o gydytojo paliatyviosios pagalbos konsultacijos;

e slaugytojy atlickamos procediiros ir prieziiira;

o skausmo bei kity simptomy kontrol¢;

o medicinos psichologo pagalba;

o socialinio darbuotojo konsultacijos bei uzsiémimai,

o kineziterapijos ir kity specialisty paslaugos pagal individualius poreikius.
Pusmecio rezultatai atspindi ne tik augantj paslaugy poreikj, bet ir didéjant] pacienty pasitikéjima
centru. Dienos centro veikla uztikrina kompetetinga specialisty komanda. Slaugytojas, medicinos
psichologas, socialinis darbuotojas, kineziterapeutas ir esant poreikiui kiti specialistai kasdien dirba
siekdami bendro tikslo — padéti zmogui kuo ilgiau islikti aktyviam, savarankiSkam ir oriai gyventi
nepaisant sunkios ligos. Komandos nariai ne tik riipinasi paciento medicinine sveikata, bet ir padeda
pacientams bei jy Seimoms priimti sudétingus sprendimus, prisitaikyti prie besikei¢ianc¢ios sveikatos
biiklés ir jveikti emocinius i$8ukius. Individualus poziiris | kiekvieng pacientg leidzia uztikrinti
visapusiska ir kokybiska priezitra.
Dienos centras suteikia galimybe¢ pacientams gauti profesionalig paliatyvigja pagalba neiSvykstant
ilgam 1§ namy aplinkos (hospitalizacijai stacionariniam gydymui). Tai padeda sumaZinti
hospitalizacijy poreikj, uztikrina testing simptomy kontrole bei leidZia pacientams daugiau laiko
praleisti su artimaisiais.
Dienos centro vienas svarbiausiy tiksly — uZztikrinti, kad kuo daugiau pacienty, kuriems reikalinga
paliatyvioji pagalba, ja gauty laiku ir pagal individualius poreikius.
Ateityje did¢jant pacienty skaiiui  bus didinama specialisty komanda, pleCiamas paslaugy
prieinamumas, stiprinamas bendradarbiavimas su Seimos gydytojais.
Siandien Dienos centras yra modernus, profesionalus ir nuolat tobuléjanti sveikatos prieZitiros
paslaugy vieta. Dienos centro stiprybé — kvalifikuota komanda, individualus démesys kiekvienam
pacientui bei glaudus bendradarbiavimas su Seima.
Nuoseklus specialisty darbas, augantis pacienty pasitikejimas ir siekis nuolat gerinti paslaugy kokybe
leidzia tikeétis, kad ateityje dar daugiau pacienty galés gauti savalaike, profesionalig ir orig paliatyviaja
pagalba.
De¢l dienos stacionariniy paliatyviosios pagalbos paslaugy pasitarkite su savo gydanciu gydytoju ar
Seimos gydytoju.
Daugiau informacijos Jums suteiks dienos centro vyr. slaugytoja telefonu:+370 628 86758



